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мэднэ. Тэд гагцхүү уйлж унжиж, энэ амьдралдаа 
гуньж гутарна 

 
Ертөнцөд мөнхийн юм үгүй, бүх юм улиран 

урсаж, хувиран өөрчлөгдөж байдаг. Үүнээс болж 
хүмүүс уйтгарлан гуньж, зовж зүдрэхээс өөр юу ч 
мэдэхгүй. Зөв сургаалыг үл сонсож, гүн гүнзгий 
бодож бясалгадаггүй. Тэд амархан олддогоор нь 
гагцхүү зугаа цэнгэл эргүүлнэ. Тэдний эд баялагтай 
болох эрмэлзэл, шунал тачаалд нь эцэс төгсгөл, зах 
хязгаар үгүй. 

 
7. Аль дивангараас эхлэн хүмүүс төөрөгдлийн 
ертөнцөд амьдарч, мөнхийн түгшүүрт оршиж, 
хязгааргүй их зүдэрдэг. Энэ төөрөгдөл эдүгээ 
үргэлжилсэн хэвээрээ юм. Харин одоо тэд Бурхан 
багшийн сургаалыг мэдэх, Түүнд итгэх боломжтой 
болсон нь юутай сайхан бэ. 
 

Тэд гүн гүнзгий бодлогоширч, нүглээс холдож, 
буяныг сонгож, Бурхан багшийн сургаалыг дагах 
ёстой. 

 
Аз болоход одоо цугаараа Бурхан багшийн 

сургаалыг танин мэдэх бололцоотой учир Түүнд 
сүсэглэж, Бурхан багшийн ертөнцөд мэндлэхийг 
хүсч байх ёстой. Бурхан багшийн сургаалтай 
танилцсаны дараа бусдад уруу татагдаж, хорвоогийн 
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шунал тачаалын эрхэнд орж, нүгэл үйлдэхийг тэвчих 
хэрэгтэй. Зөвхөн өөртөө авралыг хүсч болохгүй, 
харин энэ сургаалыг түгээн дэлгэрүүлж, бусад 
хүмүүст ч авралыг ерөөх хэрэгтэй. 
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V   БӨЛӨГ  
БУРХАН БАГШИЙН АВРАЛ 

I 
БУРХАН БАГШИЙН ТАНГАРАГ 

 
 

1. Хүмүүст хорвоогийн шунал тачаалаас салж 
ангижрах туйлаас хэцүү. Эрт дээр үеэс тэд муу үйл 
үйлдэж, төөрөлдөж буй билээ. Тиймээс ч тэд Бурхан 
багшийн мөн чанартай боловч, түүнийгээ илрүүлэн 
гаргаж үл чадна. 
 

Хүний зан чанарыг сайн мэддэг Бурхан багш аль 
дивангарын үеэс бодьсад болохоор шийдэж, Дээд 
зэргийн энэрэнгүй, нигүүлсэнгүй сэтгэлийг үзүүлэн 
хүмүүсийг айж эмээх, зовж зүдрэхээс ангижруулж 
эхэлсэн юм. Үүний тулд Тэрбээр олон тангараг 
өргөж, өөрт нь ямар ч хүнд сорил тохиолдсон 
бололцоотой бүхнийг хийхээ андгайлж: 

 
а) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

миний ертөнцөд төрж буй хүмүүс Бурханы хутгийг 
олж чадахгүй буюу гэгээрэхгүй бол би өөрөө 
гэгээрэхгүй; 

 
б) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

миний гэрэл гэгээ хязгаарлагдмал, ертөнцийн өнцөг 
булан бүрт хүрэхгүй бол би өөрөө гэгээрэхгүй; 
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в) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 
миний амьдрал хязгаарлагдмал, тодорхой он жилд 
багтахаар байвал би өөрөө гэгээрэхгүй; 

 
г) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

ертөнцийн бүх арван зүгийн орны бурхад миний 
нэрийг магтан дуулж алдаршуулахгүй бол би өөрөө 
гэгээрэхгүй; 

 
д) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

ертөнцийн бүх арван зүгийн орны хүмүүс миний 
сургаалд гүн гүнзгий  итгэн сүсэглэж, миний 
ертөнцөд мэндлэхийг хүсч, миний нэрийг амандаа 
арав давтавч тэгж чадахгүй бол би өөрөө 
гэгээрэхгүй; 

 
е) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, миний 

сургаалыг дагахаар шийдсэн ертөнцийн бүх арван 
зүгийн орны хүмүүс олон буяныг үйлдэж миний 
ертөнцөд мэндлэхийг чин сэтгэлээсээ хүсээд үхэхэд нь, 
би агуу их бодьсад нарын хамт тэдний өмнө тодрон 
гарч ирэхгүй бол өөрөө гэгээрэхгүй. 

 
ж) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

ертөнцийн бүх арван зүгийн орны хүмүүс миний тухай 
танин мэдээд, миний ертөнцийн тухай мөрөөдөж, тэнд 
мэндлэхийг чин зүрхнээсээ хүсэн буяны үрийг таривч 
тэгж чадахгүй байвал би өөрөө гэгээрэхгүй; 
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з) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 
миний ертөнцөд төрөл олсон хэн ч гэсэн Бурхан багш 
болж бусад хүмүүсийг сургаж, тэднийиг гэгээрэл, Их 
нигүүлсэнгүй сэтгэлийн буян руу залж чадахгүй бол 
би өөрөө гэгээрэхгүй; 

 
и) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

миний гэрэл гэгээ гийсэн ертөнцийн бүх арван 
зүгийн орны хүмүүс бие сэтгэлээрээ эс тайвширч, энэ 
ертөнцөд бусдаас илүү болохын хүслээр бадрахгүй 
бол би өөрөө гэгээрэхгүй; 

 
к) Хэдийгээр би Бурхан багш болох боловч, 

ертөнцийн бүх арван зүгийн орны хүмүүс намайг 
таньж мэдээд амьдрал, үхлийн тухай нарийн үнэнийг 
эс ухаарч, гүн их оюун ухааныг эс олвол би өөрөө 
гэгээрэхгүй. 

 
Би эдгээр тангаргыг өргөж байна. Хэрэв миний 

энэ бүх хүсэл эс биелвээс би өөрөө гэгээрэхгүй. Би 
бээр шавхагдашгүй гэрэл гэгээний эх булаг болж, 
бүх орныг гийгүүлэн гэрэлтүүлж хүмүүсийг 
төөрөгдлөөс ангижруулж, хүмүүст сургаалын санг 
нээж, газар сайгүй буяныг үйлдэх болно. 

 
2. Бурхан багш эдгээр тангаргыг өргөөд, урт удаан 
хугацаанд хязгааргүй их буяныг үйлдэж Өөрийн   
Ариун   цагаан   ертөнцийг  бүтээж,   аль дивангарт 
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Бурхан багш болоод, одоо Өөрийн сургаалыг Өөрийн 
Ариун гэгээн оронд заан номлож байна. 
 

Энэхүү ариун цагаан ертөнцөд цэвэр ариун, амар 
амгалан байдал ноёрхож байдаг юм. Энд төөрөгдөл 
үгүй, гагцхүү гэгээрэхийн баяр баясгалан буй. 
Хувцас хунар, хоол хүнс, аливаа гоо сайхан юмс 
энэхүү ертөнцийн оршин суугчдын хүслээр буй 
болдог. Ариухан салхи намуухан сэвэлзэж, 
эрдэнэсийн моддыг үл мэдэг ганхуулахад гэгээн 
сургаалыг номлогч дуу хоолой агаар мандлыг 
дүүргэж, сонсож буй бүгдийн сэтгэлийг ариутгана. 

 
Энэ ертөнцөд өнгө бүрийн тансаг анхилуун 

үнэртэй лянхуа цэцэглэж байдаг. Цэцэг болгон өөр 
өөрийн гэрэл гэгээг сацруулах хязгааргүй олон 
дэлбээтэй юм. Гэрэл болгон Бурхан багшийн оюун 
ухааныг номлож, анирхан сонсогч бүгдийг энх 
тайван, амар амгалан бүхий Бурхан багшийн зам 
мөрөөр зална. 

 
 

3. Бүх арван зүгийн орны Бурхан багш нар энэхүү 
Бурхан багшийн буяныг магтан дуулна. 
 

Энэхүү Бурхан багшийг мэдсэн хэн боловч Түүнд 
баяр баясгалантайгаар итгэвэл Түүний ертөнцөд 
мэндэлнэ.  
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Энэхүү Бурхан багшийн ертөнцөд очсон хэн 
боловч мөнх насыг олж, бусад хүмүүсийг аврахын 
хүслээр бадарч, энэхүү ариун үйл хэрэгт өөрийгөө 
буй чигээр нь зориулмуй. 

 
Тэд ийм хүслээр шатан бадарч, дасаж 

дадсанаасаа ангижиран, ХҮНИЙ оршихын мөнх 
бусыг танин мэднэ. Тэд зөвхөн өөртөө бус, бусдад 
тустай үйлийг эхэлж, бусдын итгэл найдвар, зовлон 
зүдүүрийг хуваалцана. Тэд хорвоогийн амьдралын 
аливаа хүлээс, дадал заншлаас чөлөөтэй буюу. 

 
Тэд энэхүү ертөнц зовлон зүдүүрээр дүүрнийг 

мэдэх бүлгээ. Тэд Бурхан багшийн энэрэнгүй, 
нигүүлсэнгүй сэтгэл эцэс төгсгөлгүй, зах хязгааргүйг 
сайн мэднэ. Тэдний санаа сэтгэлд аливаа дадал 
заншил байхгүй. Тэд өөрийгөө бусдаас, бусдыг 
өөрөөсөө өчүүхэн бээр үл ялгадаг. Тэд төгс эрх 
чөлөөтэй билээ. Тэд хаашаа л бол хаашаа явж, 
урагшаа ч тэр, арагшаа ч тэр хөдөлж чадах боловч 
Бурхан багшийн энэрэнгүй, нигүүлсэнгүй сэтгэлийг 
хүртэх ёстой хүмүүсийн хамт үлдэх нь дээр гэж үздэг. 

 
Тиймээс Бурхан багшийг таньж мэдсэн хэн 

боловч Бурхан багшийн алдрыг ганц удаа ч гэсэн 
баяр баясгалантайгаар давтвал Бурхан багшийн 
ерөөлийг хүртэнэ. Бүх хүн Бурхан багшийн 
сургаалыг анхааралтайяа сонсч, амьдрах, үхэхийн 
ертөнцийг бүхэлд нь залгисан гал руу Тэрбээр дахин 
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дагуулан явж буй мэт санагдсан ч Түүнийг дагах 
хэрэгтэй. 

 
Хэрэв Хүмүүс үнэхээр гэгээрэхийг хүсвэл Бурхан 

багшийн тусыг гуйх хэрэгтэй. 
Бурхан багшийн туслалцаагүйгээр жирийн хүн 

гэгээрч чадахгүй. 
 

4. Одоо ч Бурхан багш биднээс тун холгүй байгаа 
юм. Хэдийгээр Түүний ертөнц асар хол оршивч, 
Бурхан багш Өөрөө түүний тухай бодож буй бүх 
хүний сэтгэлд амьдарч байдаг. 
 

Хэрэв сэтгэлд оршиж буй энэ Бурхан багшийн 
дүрийг төсөөлвөл Тэрбээр тоолж баршгүй алтан 
гэрэл туяагаа тал тал тийшээ түгээж, 84 мянган дүр 
төрхийг үзүүлнэ. Дүр, төрх бүр мянган туяаг 
цацруулна. Туяа бүр Бурхан багшийн тухай хэн 
бодно, түүнийг гэрэлтүүлж, хэзээ ч үл орхих билээ. 

 
Бурхан багшийг харж буй хүн Түүний сэтгэлийг 

үзнэ. Түүний сэтгэл нь дээд зэргийн энэрэнгүй болой. 
Тэрбээр Өөрт нь итгэж сүсэглэсэн бүхнийг авраад 
зогсохгүй, мөн Өөрийнх нь энэрэнгүй сэтгэлийг үл 
мэдэх, эсвэл Өөрийг нь мартсан хүмүүсийг ч аварна. 

 
Бурхан багш Өөрт нь итгэн сүсэглэдэг хүнд 

Өөртэйгээ нийлэн нэгдэх бололцоо олгоно.Түүний 
тухай үргэлж бодвол Тэрбээр Өөрөөрөө аливаа юмыг 
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дүүргэж чадах тул хүн болгоны сэтгэлд нэвтрэн орно. 
 
Тиймээс хүн Бурхан багшийн тухай бодоход, 

санаа сэтгэл нь Бурхан багшийн тод томруун дүр 
төрхийг олж, улмаар өөрөө Бурхан багш болно. 

 
Сүсэг бишрэл сайтай, зөв шударга явдалтай 

хүний сэтгэл нь Бурхан багшийн сэтгэл юм. 
 

5. Бурхан багш олон дүр төрхтэй. Тэрбээр хэний ч 
өмнө тухайн хүн авьяас чадварынхаа дагуу Бурхан 
багшийг ухааран ойлгохтой нь дүйж тохирох дүрээр 
тодорно. Бурхан багш ертөнцийг тэр чигээр нь 
Өөрөөрөө дүүргэж, Тэрбээр эцэс төгсгөлгүй, зах 
хязгааргүй чанартай болой. Тэрбээр хүний ухаанд 
танигдашгүй бүлгээ. Бурхан багшийг сансар 
огторгуй, байгаль дэлхий, хүн болгоны аль алинаас 
нь олж харж болно. 
 

Бурхан багшийн нэр алдрыг давтсан хүн бүхэн 
Түүнийг олж харж чадна. Тэрбээр уг хүндээр заавал 
хоёр бодьсадыг дагуулан ирнэ. 

 
Бурхан багш бүхий л ертөнцөд орших боловч 

Түүнд итгэж сүсэглэдэг хүн л түүнийг олж харна. 
  
Бурхан багшийн харьцангуй нэгэн дүртэй 

учирсан ч хүн зол жаргалыг олно. Тиймээс жинхэнэ 
Бурхан багштай учирвал улам их, үнэхээр хэмжээ 
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хязгааргүй жаргалыг олно. 
 

6. Энэ Бурхан багшийн сэтгэл нь гагцхүү Дээд 
зэргийн энэрэнгүй нигүүлсэл, оюун ухаан учраас 
Бурхан багш ямар ч хүнийг аварна. 
 

Хүн мунхгаасаа болж хүнд хэцүү гэмт хэрэг 
үйлдэж, санаа сэтгэлдээ ховдог хомхой, уур уцаарыг 
үржүүлж, атгаг муу санааг өвөрлөж, худал ярьж, 
илүү дутуу чалчиж, хараал урсгаж, хоёр нүүр гаргаж, 
амьтан алж, хулгай хийж, худалд автаж, өөрөөр 
хэлбэл арван хар нүглийг үйлдэж байдаг бөгөөд муу 
үйлээсээ болж ирээдүйд үүрд зовж зүдрэх ялыг авдаг. 

 
Хүнийг амьсгал хурааж байхад сайн найз нь ирж 

хэлэх нь: "Өмнө чинь чамайг зовлон зүдүүр хүлээж 
байна. Одоо чи Бурхан багшийн тухай бодож ч 
чадахгүй байна. Тэгвэл чи ядахдаа Түүний нэрийг 
давт". 

 
Хэрэв хүн сэтгэл санаагаа төвлөрүүлж Бурхан 

багшийн нэр алдрыг хэдэнтээ хэлбэл, давтах болгонд 
нэгэн томоохон нүгэл нь цайрч, улмаар эцэс 
төгсгөлгүй төөрөн хэсүүчлэхийн ертөнцөөс авраг 
дана. 

 
Хэрэв хүн Бурхан багшийн нэрийг давтвал нүгэл 

нь арилж эцэс төгсгөлгүй төөрөн хэсүүчлэхийн 
ертөнцөөс аврагдана. Хэрэв тэрбээр чин сэтгэлээсээ 
залбирвал бүр ч амархан бүтнэ. 
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Үнэхээр Бурхан багшид мөргөн залбирч буй хүн 
цагаан лянхуа адил сайхан бүлгээ. Энэрэнгүй сэтгэл, 
оюун ухаан хэмээх хоёр бодьсад, тэр хүнд газарчилж 
зөв зам мөрөөр залж, Бурхан багшийн ертөнцөд 
авчирна. 

 
Тиймээс бүх хүн "Наму-Амида бицу" буюу 

"Аминдава нэрт Цаглашгүй гэрэлт бурханд 
мөргөмүй" гэсэн үгсийг цээжлэх ёстой юм. 
Эдгээрийг тогтоох нь Бурхан багшийн нэрийг 
цээжилнэ гэсэн үг. 

 
 

II 
ЖАРГАЛЫН ОРОН 

 
1. Бурхан багш үнэхээр оршиж Номоо номлож буй. 
Түүний ертөнцөд амьдарч буй хүмүүс зовж 
зүдрэхийг үл мэдэж, өдөр хоногийг жаргал цэнгэл 
дунд өнгөрөөнө. Тиймээс ч энэ ертөнцийг 
энхжингийн орон гэдэг. 
 

Энэ ертөнцөд эрдэнийн чулуугаар бүтээсэн 
долоон нуур байдаг. Нуурын ус цэвэр тунгалаг. 
Нуурын ёроол алтан элсээр хучаастай. Нуурын усны 
мандал дээр том том лянхуа цэцэг ургана. Цэнхэр 
өнгийн лянхуа цэцэг цэнхэр гэрэл, шар өнгийн 
лянхуа цэцэг шар гэрэл, улаан өнгийн лянхуа цэцэг 
улаан гэрэл, цагаан өнгийн лянхуа цэцэг цагаан гэрэл 
тус тус цацраана. Тэдгээр нь эргэн тойрон ариун 
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тунгалаг, тансаг сайхан үнэр түгээнэ. 
 
Нуурын дэргэд тус тусдаа алт, мөнгө, индранил, 

болороор бүтсэн дөрвөн ордон байдаг. Тэдгээр 
ордны нуурын эрэг рүү буусан шатыг гантигаар 
бүтээжээ. Зарим газар нуурын эрэг дээр эрдэнийн 
чулуун шигтгээ хэлхэж оёсон хөшгөөр хучаатай, гоё 
чамин хийцтэй хашаа хашлага босгосон үзэгдэнэ. 
Тэдгээрийн хооронд газар сайгүй тансаг сайхан 
үнэртэй мод, цэцэг ургана. 

 
Дээд тэнгэрээс гайхамшигтай сайхан хөгжмийн 

эгшиг сонсдож, газар дэлхий алтан гэрлээр гэрэлтэнэ. 
Хоногт зургаан удаа тэнгэрээс цэцэг унана. Хүмүүс 
эдгээр цэцгийг түүж вааранд суулгаж, бусад бурхан 
багшийн ертөнцөд аваачиж, түм түмэн бурхан  багш 
нарт өргөл болгоно. 

 
2. Энхжингийн орны цэцэрлэгт хун, тогос, тоть, 
хөхөө зэрэг шувууд яруу сайхан хоолойгоор 
уянгалуулан зогсолтгүй дуулна. Тэд сайн үйл, буян 
тэргүүтнийг магтан дуулж, Бурхан багшийн 
сургаалыг номлоно. 
 

Хүмүүс яруу сайхан хоолойгоор уянгалуулан 
дуулах шувуудыг сонсоод Бурхан багшид сүсэглэн, 
сургаал юуг нь бясалгаж, энх амгалан, эв найрын 
төлөө залбиран мөргөнө. Эдгээр дууг сонсч буй хэн 
боловч Бурхан багшийн дуулал хэмээн болгоож, 
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Бурхан багшид сүсэглэх нь улам батжиж, шинэ шинэ 
баяр баясгаланд автаж, бусад ертөнцөд амьдардаг 
Бурхан багшийн сургаалыг дагагчидтай сайн буяны 
бүх ерөөлөө улам улам батжуулна. 

 
Ариухан салхи намуухан сэвэлзэж эрдэнэсийн 

моддыг үл мэдэг ганхуулж, гэрэл гэгээ цацруулсан 
олон хонхыг хөндөхөд, тэдгээр хонх тус тусдаа нэг 
нэг эгшиглэнт ая тоглож эхэлнэ. 

 
Хүмүүс түүнийг сонсоод Бурхан багшид 

залбиран мөргөж, сургаал юуг нь бодон бясалгаж, 
амар амгалан, эв найртай амьдралын төлөө мөргөн 
залбирч эхэлнэ. Бурхан багшийн ертөнц ийм бодь 
чанар, урьд өмнө үзэгдээгүй гоо үзэсгэлэнгээр 
дүүрэн юм. 

 
3. Яагаад энэ ертөнцийн Бурхан багшийг зах 
хязгааргүй гэрэл гэгээ, эцэс төгсгөлгүй амьдралын 
Бурхан багш хэмээн алдаршуулна вэ? Учир нь 
Бурхан багшийн гэрэл гэгээг хэмжиж үл болно. 
Тэрбээр хорвоогийн арван зүгийн бүх орныг 
гийгүүлэн буй ч, гэрэл гэгээ нь шавхагдаж үл дуусна. 
Түүний амьдрал эцэс төгсгөлгүй. Тиймээс Түүнийг 
ийнхүү нэрлэн алдаршуулдаг. 
 

Энэхүү ертөнцөд мэндэлсэн бүхэн эргээд 
төөрөгдлийн ертөнцөд үл очно. Тэднийг ч гэсэн 
тоолж баршгүй. 
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Бурхан багшийн гэгээ гэрлээр гийсэн мөн адил 
тоо томшгүй олон хүн шинэ амьдралд сэрж 
мэндэлдэг. 

 
Хэрэв хүн ертөнцөөс одох цаг ирэхэд Бурхан 

багшийн нэр алдрыг бүтэн нэг өдөр юм уу, эсвэл 
долоо хоногийн турш дуудан алдаршуулвал Бурхан 
багш олон ариун явдалтнаа дагуулан түүний өмнө 
тодорно. Тийм хүний сүнс заавал Бурхан багшийн 
ертөнцөд мэндэлнэ. 

 
Хэрэв хүн Бурхан багшийг таньж мэдээд Түүний 

сургаалд итгэн сүсэглэвээс л тэрбээр Бурхан багш 
нарын ивээл дор, оройн дээд гэгээрэлд хүрнэ. 

 
 
 
 
 
    



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


