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1. Kapilawastu byta siedzibg klanu Siakjow, znajdu-
jaca si¢ na brzegu rzeki Rohini, ptynacej u podnozy po-
tudniowej czes$ci Himalajow. Krél Siuddhodana Gautama
jako prawowity sukcesor przejat wiadze i nakazat
wybudowac¢ zamek. Rzadzit sprawiedliwie a lud powazat
go 1 byl mu postuszny.

Krélowa Maja takze nalezata do klanu Siakjow. Jej
ojciec, pochodzacy z rodu Koliya byl wujem jej meza i
rzadzit sgsiednig prowincja, zwang Devadaha.

Siuddhodana 1 Maja przez dwadziescia lat nie mieli
potomstwa. Pewnej nocy krolowej przysnito sig, ze biaty
ston wszedt przez prawy bok do jej tona i zaraz potem
zaszla w cigze. Krolewski réd 1 poddani z niecierpli-
woscig oczekiwali na narodziny dziecka. Kiedy czas po-
rodu byt juz bliski, zgodnie ze zwyczajem tego kraju,
krolowa wyruszyla w podréz do swojego rodzinnego
domu, a po drodze zatrzymata si¢ na odpoczynek w gaju
Lambini.
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W wiosennym slonicu Maja ujrzala przepickne kwiaty
drzewa Asioki w pelnym rozkwicie. Kiedy podniosta reke,
zeby zerwaé ukwiecong gatgzke, w tym wlasnie momencie
urodzita syna. Niebo i Ziemia radowaly si¢ narodzinami
ksigcia, btogostawiac jemu i jego matce. A byt to 8 kwietnia.

Rados$¢ krdla nie miala granic i nadat swojemu synowi
imi¢ Siddhartha, ktoére oznacza ,,Spetlienie Wszystkich
Marzen”.

2. Jednak wkroétce rado$¢ w zamku krolewskim zmienila
si¢ w smutek, gdyz kilka dni po urodzeniu syna krolowa Maja
zmarta. Wychowaniem ksigcia zajela si¢ jej mlodsza siostra,
Mahapradzapati.

W tym czasie pustelnik Asita odbywal surowe praktyki
w pobliskich gorach. Zobaczyt tune wokot zamku i uznat ja za
cudowny znak. Udal si¢ do zamku i wygtlosit przepowiedni¢:
»Jesli ksigze nie opusci patacu, kiedy dorosnie, zostanie
wielkim wtadca, ktory zjednoczy wszystkie kraje, jesli jednak
wybierze droge praktyki religijnej, porzucajac swoj dom,
stanie sic Budda-Zbawca Swiata”.

Poczatkowo krol Siuddhodana ucieszyt sig z tej
przepowiedni, jednak pozniej zaczat si¢ martwi¢, na mysl o
tym, Ze jego syn moze go opuscié, zeby jako bezdomny asceta
poswieci¢ si¢ praktyce religijne;.
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W wieku siedmiu lat ksiaz¢ zaczat przyswaja¢ wiedzg z
réznych dziedzin a takze poznawac sztuki walki. Pewnego
wiosennego dnia udat si¢ wraz z ojcem na pola i przygladat si¢
oraczom orzacym ziemi¢. Zobaczyt wtedy, ze ptak pochwycit
robaka, dopiero co wydobytego z gleby przez ptug. Usiadt w
cieniu drzewa i sme¢tnie rozmyslajgc, westchnat:

,»Jakie to straszne, ze zyjace istoty nawzajem si¢ zabijajg.”

Ksigze, ktory tak wczesnie stracit matke, widzac
zacieklg walke istot Zywych o przetrwanie, u§wiadomit sobie
juz w mtodym wieku, ze z zyciem nierozdzielnie zwigzane jest
cierpienie.

Krol widzac, ze jego syn jest przygngbiony, martwit si¢
bardzo. Pamigtat o przepowiedni pustelnika i zaczal wymyslac¢
rézne sposoby, zeby odwroci¢ uwage ksigcia od smutkow
zycia. Zgodnie z jego wolg, w wieku 19 lat Siddhartha ozenit
si¢ z ksigzniczka Josiodarg, corka Suprabuddy, wiadcy
Devadaha, ktory byt bratem jego matki.

3. Przez dziesi¢¢ lat ksigze mieszkal na przemian w
Patacu Wiosennym, Patacu Letnim, Palacu Jesiennym oraz
Palacu Pory Deszczowej zgodnie z rytmem por roku,
spedzajac czas na rozrywkach, takich jak shluchanie muzyki
czy ogladanie tancow. Jednak nawet wtedy pograzat sie w
glebokiej zadumie i peten rozterek staral sie¢ odpowiedzie¢ na
pytanie o sens zZycia.
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»COz wart jest ten wspanialy patac, moje zdrowe cialo,
rado$¢ mtodosci? Ludzie chorujg i starzeja si¢. Nie mozna
unikng¢ $mierci. Jakiz jest wigc sens tego, ze si¢ zyje, ze jest
si¢ mtodym i zdrowym?

Tak juz jest, ze cztowiek zawsze czego$ szuka. Jednak
sa dwie mozliwos$ci. Mozna szukac tego, co stuszne, i tego, co
slusznym nie jest. Btadza ci, ktorzy daza do tego, by zy¢
wiecznie, nie zapadajac na zadne choroby, chociaz sg istotami
nie moggcymi unikng¢ chorob i $mierci.

Poszukiwanie tego, co stuszne, polega na uswiadomie-
niu sobie, na czym polega btad, i poszukiwaniu tego, co jest
ponad ludzkimi cierpieniami, chorobami, staro$cig i $miercia.
Jednak ja do tej pory wyznaczalem w swoim zyciu bigdne
cele.”

4, I tak ksigze ciagle watpiac i bedac peten rozterek, dozyt
29 roku zycia, kiedy urodzil si¢ jego syn, Rahula.
Pozostawiwszy po sobie nastepce, zdecydowat si¢ zerwac ze
wszystkim, co doczesne, i rozpocza¢ praktyke religijng.
Opuscil patac w nocy w powozie zaprzezonym w §nieznobia-
tego konia Kanthake, a powozonego przez woznice Czandake.

Wtedy otoczyly go demony i zaczg¢ty odwodzi¢ go od
jego zamiaru, zsylajac pokusy. ,,Lepiej, zeby$ wrocit do patacu.
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Wystarczy tylko poczekaé, a zgodnie z przepowiednig be-
dziesz rzadzit caltym $wiatem.” Jednak ksigz¢ oparl si¢
pokusom, mowiac: ,,Odstgpcie mnie. Nie pragne niczego, co
jest zwiazane z tym ziemskim padotem.” Odpedzil w ten
sposob demony, a potem ogolit glowe i z zebracza miska udat
si¢ na potudnie.

Najpierw odwiedzit pustelnika Bhagave i poznat jego
ascetyczne praktyki. Potem udat si¢ do Arady Kalamy i
Udaraki Ramaputry, to wilasnie ich form¢ medytacji uznat
poczatkowo za najlepsza. Praktykowal w ten sposob przez
pewien czas, jednak doszedt do wniosku, Ze nie jest to droga
prowadzaca do O$wiecenia. Wyruszyt wiec do Mahadhy i
rozpoczal surowe praktyki medytacyjne w gaju Uruwilwa, na
brzegu rzeki Najrandzana, plynacej przez miejscowos¢ zwang
Gaja.

5. Byla to praktyka skrajnej ascezy, o ktoérej potem
Siddhartha powiedzial: ,Zaden asceta w przeszloéci nie
medytowat w tak zarliwy i pelen determinacji sposob, w jaki ja
to uczynitem. Nikt ani teraz, ani w przysztosci nie bedzie w
stanie tak praktykowac.”

Mimo niewyobrazalnych wysitkow, ksigz¢ nie osiagnat
swojego celu. Po szesciu latach, uswiadomiwszy sobie bezsens
swoich staran, bez zalu przerwal medytacje. OczysScil swoje
cialo w pobliskiej rzece Najrandzana, wypit mleko ofiarowane
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mu przez napotkang dziewczyng o imieniu Sudzata i
catkowicie odzyskat sity witalne. Pigciu ascetow, ktorzy do tej
pory razem z nim oddawalo si¢ surowej praktyce, uznalo, ze
Siddhartha nie wytrzymat trudow i si¢ zatamal, wigc z pogarda
opuscili go.

Ksigze zostal wigc sam migdzy Niebem a Ziemia.
Usiadl pod drzewem i w spokoju ducha zaczat medytowac,
gotow umrzed, jesli celu nie osiggnie. Podjat wtedy decyzje:
»Niech stezeje krew w moich zytach, niech mig$nie zaczna
gni¢, niech kosci zaczng si¢ kruszy¢ — nie rusze si¢ z tego
miejsca, dopoki nie dostapie oswiecenia.”

Bylta to wewnetrzna, zacicta walka, jakiej dotad nie
stoczyl. Jego $wiadomos$¢ byla chaotyczna i rozproszona,
pojawialy si¢ burzace jego spokdj mysli, niepokojace,
dreczace go wizje, straszne obrazy, jakby to wszystko byta
sprawka demonow. Jednak ksigze zaglebil si¢ we wszystkie
przejawy swojej swiadomosci i1 przebit si¢ przez nie. Byty to
rzeczywiscie ostateczne zmagania, ktore sprawity, ze pociekta
krew, ciato ostabto a kosci popgkaty.

Jednak ta walka zakonczyla si¢ o swicie, kiedy wzeszta
gwiazda zaranna. Wtedy ksigze doznal niezwyklej jasno$ci
umystu, dostgpit najwyzszego wgladu i stat si¢ Budda, czyli
»O$wieconym.” A zdarzyto si¢ to rankiem 8 grudnia, kiedy
Siddhartha miat 35 lat.
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6. Od tej pory ksiecia okreslano ré6znymi imionami, takimi
jak Budda, Doskonale Oswiecony, Tathagata, Medrzec z rodu
Siakjow, czyli Siakjamuni, czy tez Czczony przez Caty Swiat.

Najpierw Budda udat si¢ do Mrigadawy w Waranasi,
gdzie przebywalo pigciu ascetow, z ktorymi wczesnie
praktykowat przez wiele lat, i zaczal ich nauczaé. Na poczatku
nie chcieli mie¢ z nim nic wspdlnego, ale po wyshuchaniu jego
nauk uwierzyli 1 zostali jego uczniami. Potem Siakjamuni
wyruszyl do zamku Radzagriha i nawrocit krola Bimbisare,
przez jaki$ czas przebywat na ziemiach tego wiladcy gloszac
wszedzie swoje objawienie.

Ludzie zbierali si¢, by wystucha¢ jego nauk, jak
spragnieni, ktdrzy poszukuja wody, jak glodni, pragnacy po-
zywienia. Wtedy tez przylaczyli si¢ do niego dwaj jego
uczniowie, Siariputra i Maudgaljajana, a potem dwa tysiace

innych wyznawcow.

Ojciec Siddharthy, krol Siuddhodana, poczatkowo
proébowat go powstrzymacé przed opuszczeniem domu i mial
mu za zle, ze wybrat droge praktyki religijnej wbrew jego woli.
Potem jednak nawrdcit si¢, podobnie jak macocha, Mahapra-
dzapati, zona, Josiodara, a takze inni cztonkowi klanu Siakjow.
Wkrétce Budda mial niezliczong rzeszg wyznawcow.



Budda Siakjamuni

7. Przez czterdziesci pig¢ lat Budda wedrowat po kraju i
nauczal. W wieku osiemdziesicciu lat, kiedy szedl z
Radzagrihy do Srawasti, w miejscowo$ci Wajsali zachorowat i
przepowiedzial, ze za trzy miesigce wstgpi w nirwang.
Kontynuowat podroz i dotart do Pawy, gdzie zatrut si¢ potrawa
ofiarowana mu przez kowala Czundg, co pogorszyto jego stan
zdrowia. Mimo fizycznego bolu szedt dalej az do Kusinagary.

Udat si¢ do zagajnika pod zamkiem, gdzie rosty drzewa
$ala 1 potozyt si¢ migdzy dwoma, caly czas nauczajgc. Do
ostatniej chwili spetnial swoja misje Wielkiego Nauczyciela
Swiata i w wstapit w nirwane w stanie catkowitego spokoju.

8. Mieszkancy krolestwa Kusinagary optakiwali go, a
potem przeprowadzili kremacj¢ jego ciata zgodnie ze
wskazowkami Anandy, jednego z ucznidéw.

Wtedy wiadcy siedmiu innych krolestw na czele z
krolem Magadhy, Adzatasatru, zazadali, aby wyda¢ im
relikwie Buddy. Krol Kusinagary odmowit, co wzbudzito ich
gniew. Zapowiadat si¢ ostry konflikt. Medrcowi o imieniu
Drona udato si¢ go zatagodzi¢ i w koncu relikwie zostaty
sprawiedliwie rozdzielone miedzy osiem krolestw. Dwaj inni
wladcy otrzymali popiol z kremacji i gliniang urneg, ktore
traktowali z czcig tak samo, jak $wiete szczatki Buddy.
Wybudowano dziesie¢ wiez, zwanych stupami, w ktorych
umieszczone te relikwie.
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I
OSTATNIE POUCZENIA BUDDY

I. Pod drzewami $ala, w poblizu zamku Kusinagara,
Budda wyglosit ostatnie stowa skierowane do swoich
uczniow:

»Moi uczniowie! Badzcie dla siebie sami §wiattem,
polegajcie jedynie na sobie, nie odwotujcie si¢ do zadne;j
innej nauki.”

» Popatrzcie na swoje ciata, pomyslcie o tym, ze sa
nieczyste, i nie ulegajcie zagdzom. Nie poddawajcie sie,
wiedzac, ze 1 hedonizm, i umartwienia sg przyczyna
cierpienia. Wejrzyjcie w swoj umyst, by zrozumie¢, ze nie
ma czegos$ takiego, jak ego. Nie pograzajcie si¢ w utudzie,
a wtedy potozycie kres cierpieniu. Tylko ci s3 moimi
prawdziwymi uczniami, ktérzy takze po moim odejsciu,
beda glosi¢ moje nauki.”

2. ,»Moi uczniowie, to wszystko, co wam glositem, jest
wazne, dlatego niczego nie odrzucajcie, zawsze pamictaj-
cie o moich pouczeniach, rozmyslajcie nad nimi 1 postg-
pujcie z nimi zgodnie, poswigcajac si¢ praktyce. Jesli be-
dziecie czyni¢ w ten sposob, odnajdziecie szczescie.”

» Istotg mojej nauki jest kontrolowanie mysli i uczué.
Dlatego nalezy okielzna¢ zadze i przezwyciezy¢ samego
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siebie. Niech wasze mysli 1 czyny zawsze beda stuszne, a
stowa niech wyrazajg szczero$¢. Nie zapominajcie o
przemijaniu, byScie mogli unika¢ zta, wyrzekajac si¢
pozadliwosci i gniewu.”

»Jesli kusi was zlo, musicie si¢ temu oprze¢. Nie
mozecie ulec swoim myslom 1 uczuciom, musicie
kontrolowa¢ umyst. Badzcie panami wtasnych umystow.”

»Umyst i serce moga uczyni¢ z cztowieka Buddg,
ale mogg tez uczyni¢ z niego najgorsze bydle. Jesli
cztowiek btadzi, staje si¢ demonem, jesli dostapi oswie-
cenia, osiaggnie stan Buddy — wszystko zalezy od jego
umystu. Witasnie dlatego nalezy kontrolowa¢ swoje mysli i
uczucia i stara¢ si¢ zawsze kroczy¢ stuszng $Sciezka.”

3. »Mol uczniowie, odwolujac si¢ do mojej nauki,
szanujcie si¢ nawzajem, zyjcie w harmonii, unikajcie
konfliktow. Laczcie si¢ jak mleko 1 woda, nie dzielcie si¢
na podobienstwo wody 1 oleju.”

»Razem stdjcie na strazy mojej nauki, razem j3a
zglebiajcie, razem praktykujcie, podtrzymujcie si¢ razem
na duchu, czerpigc rados$¢ z kroczenia stuszng $ciezkg. Nie
dajcie pochtong¢ swojego umystu przez to, co tak na-
prawde nie jest wazne, nie traécie czasu na prozno.
Powinniscie zrywa¢ kwiaty o$wiecenia 1 zbiera¢ owoce
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religijnej praktyki.”

»Moi uczniowie, dostgpitem o§wiecenia i dla was
glositem swoje nauki. Zachowajcie to, co wam przekaza-
tem, 1 dziatajcie tak, jak was nauczatem.”

» Wlasnie dlatego, ten, kto si¢ ze mng spotkat, a nie
postepuje zgodnie z moja nauka, tak naprawde nigdy nie
byl przy mnie, moze nawet przebywac ze mna, ale nie ma
ze mna nic wspdlnego. A ten, kto si¢ ze mna nie nigdy
spotkat, ale czyni wszystko zgodnie z moja nauka, jak
daleko by nie byl, jest zawsze razem ze mng.”

4. »Mol uczniowie, to sg moje ostatnie chwile. Nie
ptaczcie jednak. W zyciu wszystko podlega zmianom, nikt
nie moze unikng¢ rozktadu wiasnego ciala. To wiasnie
chce wam pokaza¢ umierajac. Teraz moje ciato rozpada sig,
jakby poszczegoblne czesci wozu zostaly oddzielone.

Nie rozpaczajcie na prozno, ale u§wiadomcie sobie,
7ze nie ma nic stalego na tym $wiecie 1 uczcie sig,
dostrzegajac pustke ludzkiego zycia. Nie ma sensu pragnac,
zeby to, co musi podlega¢ zmianom, bylo niezmienne,
gdyz jest to niemozliwe.

Demon ziemskich zadz caly czas stara si¢ was
skusi¢ 1 oszuka¢. Jesli jadowity waz znajduje si¢ w wa-
szym pokoju, nie bgdziecie mogli spa¢ spokojnie, zanim
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g0 nie wygonicie.

Musicie zerwa¢ okowy zadz i pozby¢ si¢ ich, jakby
byly jadowitymi wezami w waszym domu. Musicie zaw-
sze chroni¢ i kontrolowac swo6j umyst.”

5. »Moi uczniowie, pami¢tajcie, ze $mier¢ dotyczy
tylko fizycznego ciala. To ciato, sptodzone przez matke i
ojca, potrzebuje pozywienia, zeby funkcjonowac.
Nieuniknione jest to, ze cialo choruje, latwo je zrani€ 1
koncu umiera.”

»Jednak to, co stanowi o naturze Buddy, to nie cie-
lesnos¢, ale Oswiecenie. Ciatlo ludzkie musi umrzec,
jednak O$wiecenie trwa wiecznie razem z nauka i praktyka.
Ten, kto widzi tylko moje cialo, nie zna mnie. Moze mnie
poznac tylko ten, kto przyjmuj¢ mojg nauke.”

»Kiedy juz mnie nie bedzie, waszym mistrzem be-
dzie Dharma, czyli nauka, ktéra wam przekazatem.
Bedziecie mi postuszni, jesli zachowacie t¢ nauke.”

»Moil uczniowie, przez 45 lat mojego zycia na-
uczylam was wszystkiego, czego miatem nauczy¢, i
zrobitem wszystko, co trzeba bylo uczyni¢. Nie ma
zadnego sekretnego przekazu, wszystko zostato doktadnie
wyjasnione. O, moi uczniowie, teraz to juz naprawde
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koniec. Zaraz wstapi¢ w Nirwang. Takie byly moje ostatnie
pouczenia.”

- 14 -



ROZDZIAL DRUGI
WIECZNY BUDDA PELEN MAJESTATU

I
MIELOSIERDZIE I SLUBOWANIE BUDDY

1. Duch Buddy jest przepeliony wielkim mitosier-
dziem 1 wspotczuciem. To wielkie milosierdzie sprawia, ze
Budda stara si¢ ratowa¢ ludzi wszelkimi mozliwymi
sposobami. Kiedy cierpig, cierpi razem z nimi, kiedy
choruja, choruje razem z nimi.

Budda jest jak matka, ktora ciggle mysli o swoim
dziecku i ani na chwile go nie porzuci, ale chroni go,
wychowuje 1 broni przed ztem. Budda nie opuszcza nas
nigdy, powiedzial bowiem: ,,Wasze cierpienie jest moim
cierpieniem, wasza rado$¢ jest mojg radoscig.”

Wielkie mitosierdzie Buddy rodzi si¢ w odpowiedzi
na potrzeby ludzi. Ludzie, stykajac si¢ z wielkim
milosierdziem Buddy, zaczynaja wierzy¢, a dzigki wierze
mozliwe jest O$wiecenie. Mozna to poréwna¢ do sytuacji,
gdy matka, kochajac swoje dziecko uswiadamia sobie,
czym jest macierzynstwo, a jej dziecko, otoczone mitoscia,
czuje si¢ spokojne i bezpieczne.
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Jednakze ludzie bladza 1 nie wiedza, czym jest
wielkie mitosierdzie Buddy, a niewiedza sprawia, ze
cierpia, gdyz ulegaja zadzom. Ledwo dysza, uginajac si¢
pod ci¢zarem wiasnych ztych czyndéw i nieustannie wspi-
naja si¢ na kolejne szczyty utudy.

2. Nie myslcie, ze mitosierdzie Buddy dotyczy tylko
obecnego zycia. Wyrazane jest ono nieustannie od samego
poczatku, odkad ludzie zaczeli si¢ odradza¢ w kolejnych
wcieleniach na skutek bladzenia.

Budda pojawia si¢ ludziom pod postacia, ktora jest
im bliska, i wymysla wszelkie mozliwe sposoby, aby ich
prowadzi¢ do wyzwolenia.

Siakjamuni urodzit si¢ jako ksiaze, ale opuscit swoj
dom, aby szuka¢ prawdy. Odbyt niezwykle surowa
praktyke religijng i1 dostapil O$wiecenia. Gtlosil swoje
nauki i nawet $mier¢ jego doczesnego ciala byta ich
Swiadectwem.

Bezgraniczne jest btadzenie ludzkie, dlatego tez nie
majg kresu starania Buddy, by doprowadzi¢ ludzi do
Oswiecenia. Zto czynione przez ludzi jest jak ocean bez
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dna 1 dlatego niewyczerpalne jest takze milosierdzie
Buddy.

Kiedy Budda zdecydowat si¢ porzuci¢ doczesne
zycie, zlozyt cztery $lubowania: 1) Slubuje, ze
doprowadze do wyzwolenia wszystkich ludzi; 2) Slu-
buje, ze pokonam wszystkie zadze; 3) Slubuje, ze zglebie
wszelka wiedze; 4) Slubuje, ze dostapi¢ Ostatecznego
Oswiecenia. Te §lubowania sg przejawem mitosierdzia 1
wspolczucia, stanowigc istote Natury Buddy.

3. Budda przede wszystkim staral si¢ unikaé grzechu
zabijania, gdyz pragnal, aby wszyscy ludzie mogli dozy¢
sedziwego wieku.

Uczyt si¢ jak unikac¢ grzechu kradziezy, pragnac, by
ludzie mieli wszystko to, co jest im potrzebne.

Unikat popetniania cudzotdéstwa, gdyz chciat, aby
ludzie mogli doswiadczy¢ blogostawienstwa czystosci
ducha i nie cierpieli z powodu nienasyconych zadz.

Dazac do ideatu odrzucit ktamstwo, gdyZz pragnat,

aby ludzie poznali spoko6j ducha ptynacy z mowienia
prawdy.
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Praktykowal, aby nigdy nie by¢ niestownym czy
dwulicowym, gdyz jego celem byto to, aby ludzie poznali
rados¢ zycia w harmonii.

Nigdy nie obrazat innych, gdyz chcial, aby ludzie
mieli spokojne umysly, ktore pozwolg im zy¢ bez
konfliktow.

Unikal pustych rozmow, aby ludzie mogli z
zyczliwoscig rozumie¢ swoje intencje.

Realizujac swoj ideat, wyzwolil si¢ od chciwosci,
gdyz pragnal, aby ludzie pozbyli si¢ zachtannos$ci, bedacej
przyczyna zta i cierpienia.

Uczyt sig, jak nie ulega¢ nienawisci 1 nie wybuchac
gniewem, aby ludzkie serca mogly by¢ przepetnione
mitosierdziem.

Praktykowal, aby nie wpas¢ w sidta niewiedzy, aby
ludzie nie popeiniali btedu i1 nie lekcewazyli prawa
przyczyny i skutku.

Mitosierdzie Buddy obejmuje wszystkich ludzi, a
jego nieustanna troska sprawia, ze sa szczesliwi. Jego
mitosierdzie mozna porowna¢ do mitosci, jaka rodzice
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darza swoje dzieci, pragnac dla nich najwyzszego dobra.
Budda chce, aby ludziom udato si¢ dosta¢ na drugi brzeg
oceanu utudy, narodzin i $§mierci.

11
WYZWOLENIE I PROWADZACE
DO NIEGO SPOSOBY

1. Ludziom, ktorzy borykaja si¢ z losem pograzeni w
niewiedzy, bardzo trudno jest ustysze¢ slowa Buddy
wypowiadane z przeciwleglego brzegu oceanu, ktorym
jest Oswiecenie, dlatego powraca on na nasz brzeg, do
naszego $wiata i stosuje rozne sposoby, aby wyzwolié
wszystkie istoty.

Budda opowiedziat nastepujaca przypowies¢. ,,Zyt
kiedys$ bogaty cztowiek, w ktorego domu wybucht pozar.
Zdarzylo si¢ to podczas jego nieobecnosci, kiedy wrocit do
domu ujrzat budynek w ptomieniach, ale jego dzieci, be-
dace w $rodku, nie zwracaty na to uwagi zaabsorbowane
zabawa.

Ojciec zaczat krzycze¢ do nich: ,,Uciekajcie! Wy-
biegnijcie z domu! Spieszcie si¢!” Jednak dzieci go nie
postuchaly. Ojciec, ktéry stawiat dobro dzieci ponad

',,
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wszystko, zawolal do nich: ,Dzieci, mam dla was
wspaniate zabawki. Wyjdzcie, to je dostaniecie.” Dzieci
zapragnetly zabawek, wige tym razem zareagowaty na jego
wezwanie 1 wybiegly z domu.”

Nasz $wiat jest jak ptonacy dom. Ludziom, ktorzy
nie sg tego swiadomi, grozi Smieré w ptomieniach, dlatego
Budda w swoim mitosierdziu stara si¢ im pomoc wszel-
kimi mozliwymi sposobami.

2. Budda opowiedzial takze inng przypowies¢.
,Pewnego dnia jedyny syn bogatego cztowieka opuscit
dom i po jakims$ czasie popadl w skrajng ne¢dze.

Ojciec udal si¢ na jego poszukiwania, ale nie mogt
znalez¢ nawet $ladu swego syna. Zrobil wszystko, co mogl,
zeby go odnalez¢, ale wszystko na prézno.

Po wielu latach syn, ktory stat si¢ zebrakiem,
btadzac bez celu dotart w swoje rodzinne strony.

Ojciec od razu poznat syna i wystat stuzacych, aby
przyprowadzili go domu. Jednak syn nie poznat ojca, byt
oniesmielony wspaniato$ciag jego siedziby, dlatego
przestraszyl si¢ bardzo i nie chciat i$¢ ze sluzacymi, bojac
si¢, ze chcg go oszukac.
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Wtedy ojciec znowu wystal stuzacych, lecz tym
razem z propozycja pracy za godziwym wynagrodzeniem
w majatku bogatego wtasciciela. Syn zgodzit si¢ chetnie 1
zostat w jego domu stuzgcym.

Ojciec awansowat syna za jego zaslugi, az w koncu
powierzyt mu klucze do swojego skarbca i1 uczynit
gléwnym zarzadca. Jednak syn nadal nie poznawat
swojego ojca.

Ojciec byl wielce zadowolony z wiernej stuzby
swojego syna, a kiedy nadeszla godzina jego $mierci,
zwolal wszystkich krewnych oraz przyjaciot i powiedziat
im: ,,Moi drodzy, oto mo¢j jedyny syn, ktorego szukatem
przez tak wiele lat. Od tej pory wszystkie moje dobra i
skarby nalezg do niego.”

Syn byt zaskoczony wyznaniem ojca, ale urado-
wany, ze ten, ktory stat si¢ tak bliski jego sercu, okazat si¢
by¢ jego rodzicielem, i powiedziat: ,,Jakie to szczescie, ze
znalaztem ojca, nie bede tez nigdy cierpial nedzy, gdyz
odziedziczytem ogromny majatek.”

W tej przypowiesci bogaty cztowiek to Budda, a
jego syn marnotrawny to czlowiek, ktory btadzi. Budda
obejmuje swoim mitosierdziem kazdego, tak samo jak
ojciec kocha jedynego syna. Budda najskuteczniejszego
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sposobu, aby przekazywac ludziom swojg nauke i wzbo-
gaci¢ ich najwiekszym skarbem, jakim jest O§wiecenie.

3. Budda obejmuje swoim mitosierdziem wszystkich
bez wyjatku, co mozna poréwna¢ do deszczu, ktory zrasza
wszystkie rosliny. Jednak nie wszystkie ro$liny czerpia
takg samg ilo$¢ deszczu, ktory wsigkt w ziemig, gdyz jedne
majg wigksze korzenie, a inne — mniejsze. Rozne sa tez
sposoby wyzwolenia, jakie stosuje Budda w swoim
mitosierdziu ratujgc rdzne osoby, gdyz musi je dostosowac
do ich charakteréw i warunkéw, w ktorych zyja.

4. Rodzice kochaja swoje dzieci, ale wyrazaja
szczegdlng mitos¢ 1 troske w stosunku do tego dziecka,
ktore jest chore.

Tak samo Budda obejmuje wszystkich tym samym
niezglebionym mitosierdziem, ale szczegdlnie troszczy si¢
o tych, ktorzy z powodu swojej niewiedzy, czynili wiele
zta 1 cierpig z powodu skutkow swoich niegodziwych
czynow.

Stonce wstaje na wschodzie 1 rozprasza mrok, dzigki
stonicu jest mozliwa wszelka wegetacja. Tak samo Budda
pojawia si¢ wsrod ludzi, zeby walczy¢ ze zlem i1 sprawiac,
by kazdy cztowiek czynit dobro skgpany w blasku jego
madros$ci. Jego madro$¢ przebija si¢ przez mrok niewiedzy,
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aby prowadzi¢ wszystkich do Oswiecenia.

Budda jest ojcem mitosci i matkg wspodtczucia. W
swoim milosierdziu wszystko, co robi, czyni dla dobra
ludzi. Bez jego mitosierdzia nie ma mozliwosci wyzwo-
lenia. Jako dzieci Buddy ludzie moga by¢ wybawieni
jedynie dzieki jego odpowiednim sposobom.

I
WIECZNY BUDDA

1. Ludzie zazwyczaj uwazaja, ze Budda urodzit si¢
jako ksiazg, opuscit dom, by rozpoczaé praktyke religijng i
dzigki niej dostapil o$wiecenia. Jednak tak naprawde od
jego oswiecenia uplynal nieskonczony okres czasu, jest on
bowiem zawsze obecny na tym $wiecie.

Jako wieczny Budda zna on bardzo dobrze charakter
kazdego czlowieka i wybiera odpowiedni sposob, aby
prowadzi¢ go do O$wiecenia.

Nie ma falszu w Wiecznej Dharmie, czyli nauce
Buddy, gdyz wie on o wszystkim na tym $wiecie i
przekazuje t¢ wiedzg¢ kazdemu cztowiekowi.

Rzeczywiscie bardzo trudno poznaé rzeczywistosc
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taka, jaka jest ona naprawde. Gdy wydaje nam si¢ co$
prawdziwe, okazuje si¢ by¢ fatszem, a to, co wydaje si¢
by¢ fatszem, nim nie jest. Ci, ktorzy pograzeni sg w
niewiedzy, nigdy nie poznaja prawdy o Swiecie.

Tylko Budda wie, jaka naprawdg jest rzeczywistosc,
1 dlatego nie mowi o czyms, ze jest prawdziwe, ani nie
mowi, ze jest fatszywe. Nie mowi tez, ze jest dobre, ani nie
mowi, ze jest zle, tylko wskazuje na rzeczywisto$¢ taka,
jaka jest ona naprawdg.

Budda naucza bowiem: ,,Wszyscy ludzie powinni
wytworzy¢ korzenie dobra, zgodnie ze swoim charakterem,
czynami oraz wiarg.”

2. Budda naucza nie tylko swoimi stowami, ale takze
swoim zyciem. Jego zycie jest wieczne, jednak czasami
uzywa odpowiedniego sposobu, jakim jest $mier¢, aby
przebudzi¢ do Os$wiecenia tych, ktorzy catkowicie ulegli
zadzom.

Mowi o tym nastgpujaca przypowiesc. ,,W czasie,
gdy pewien lekarz przebywal poza swoim domem, jego
dzieci przez pomylke zazyly trucizng. Kiedy lekarz wrocit,
zorientowal si¢, co si¢ stalo, i przygotowal dla nich
odtrutke. Dzieci, ktore byly tylko lekko zatrute, wzigty
lekarstwo 1 wyzdrowiaty, ale te, ktorych stan byt najci¢zszy,
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odmowity wziecia odtrutki.

Lekarz, ktory bardzo kochal swoje dzieci,
postanowit zastosowa¢ drastyczne srodki, zeby je ratowac.
Powiedziat do nich: ,Musz¢ uda¢ si¢ daleka podroz.
Jestem juz stary i $mier¢ moze nadej$¢ kazdego dnia. Poki
zyje, moge si¢ wami opiekowac, ale jak mnie zabraknie,
wasz stan bardzo si¢ pogorszy. Jesli ustyszycie o mojej
$mierci, wezcie antidotum na trucizng, zebyscie mogli
wyzdrowie¢.” Opuscit dom, a po jakim$ czasie wystat do
dzieci postanca z wiadomoscia o swojej Smierci.

Kiedy dzieci otrzymaty t¢ wiadomo$¢, pograzyly si¢
w smutku 1 uswiadomily sobie, ze ojciec nie bedzie si¢ juz
nimi wigcej opiekowal. Przypomniaty sobie jego ostatnig
prosbe 1 w poczuciu bezradnos$ci 1 zalu wzigly lekarstwo.
Wtedy wszystkie wyzdrowiaty.

Ludzie nie powinni potepia¢ lekarza, ze oszukatl
swoje dzieci. Budda jest wilasnie taki, jak ten ojciec.
Postuguje si¢ fikcja zycia 1 $mierci, aby ratowac tych,
ktérzy catkowicie ulegli swoim zadzom.
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ROZDZIAL TRZECI
FORMA BUDDY I JEJ ATRYBUTY

I
TRZY ASPEKTY CIALA BUDDY

1. Nie szukaj Buddy pod jaka$ konkretng postacig czy
forma. Prawdziwy Budda nie ma formy ani postaci. Budda
jest synonimem Os$wiecenia. Ujrzenie Buddy oznacza
dostgpienie Oswiecenia.

Jesli ktos widzi wspaniate atrybuty Buddy i sadzi, ze
ujrzat Buddg, jest w bledzie, gdyz pograzony jest w
niewiedzy. Prawdziwy Budda nie by¢ wyrazony w zadnej
formie, a jego atrybutow nie moga ujrze¢ ludzkie oczy.
Nawet najwspanialszy opis nie pozwoli nam poznaé
Buddy, gdyz jego atrybuty nie moga by¢ wyrazone w
stowach.

Chociaz mowimy o prawdziwej formie Buddy, to,
co ma forme, nie jest Budda. Budda nie ma formy, ale
moze si¢ przejawi¢ pod dowolng forma.

Ten, kto postrzega Budde wyraznie, a jednoczesnie
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nie przywiazuje si¢ do jego formy, ten ujrzat go naprawde,
wyzwalajac si¢ od wszelkich przeszkod.

2. Cialo Buddy jest samo w sobie Os$wieceniem i
dlatego jest wieczne i nie ulega rozktadowi. Nie jest cialem,
ktére musi by¢ zasilane pokarmem, jest bowiem uosobie-
niem Najwyzsze] Madrosci, wiec nie ulega lekom, nie
zapada na choroby, jest wieczne 1 niezmienne.

Budda nigdy nie zniknie ani nie odejdzie. Dopoki
jest O$wiecenie, jest tez Budda. O$wiecenie pojawia si¢
jako $wiatto Najwyzszej Madrosci 1 oswieca cztowieka,
sprawiajac, ze odradza si¢ w Krainie Buddy.

Ci, ktérzy sobie to uswiadamiaja, stajg si¢ dzie¢mi
Buddy, przyjmuja jego nauke, chronig ja i przekazujg
kolejnym pokoleniom. Moc Buddy jest rzeczywiscie
cudowna.

3. Cialo Buddy ma trzy aspekty: aspekt istoty
(Dharma-kaja), aspekt mozliwosci (Sambhoga-kaja) 1
aspekt przejawiania (Nirmana-kaja).
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Cialo Dharmy (Dharma-kaja) to ciato, ktére samo w
sobie jest Dharmg. Jest to Dharma jako polaczenie zasady
Swiata takiego, jakim jest naprawdeg, oraz Najwyzszej
Madrosci, docierajacej do tej zasady w akcie o§wiecenia.
Dharma sama w sobie jest Buddg i dlatego Budda nie ma
ani ksztattu ani formy. Nie ma ksztattu ani formy i dlatego
ani nigdzie nie przychodzi, ani nigdzie nie odchodzi.
Wtasnie dlatego, ze nigdzie nie przychodzi ani nigdzie nie
odchodzi, wypetnia sobg wszystko. Mozna poréwnaé go
do Niebosktonu rozposcierajacego si¢ nad wszystkim, co
istnieje.

Budda nie istnieje, dlatego, ze ludzie mysla, zZe
istnieje. Nie przestaje istnie¢, jesli ludzie o nim zapomna.
Nie przychodzi wtedy, gdy ludzie raduja sig, i nie odchodzi
wtedy, gdy sa opieszali 1 leniwi. Budda w swej istocie ist-
nieje, bedac transcendentny w stosunku do wszystkich
stanow swiadomosci cztowieka.

Cialo Buddy wypehia wszystkie, nawet najdalsze
zakatki wszech§wiata, jego istnienie jest wieczne, nieza-
leznie od tego, co na ten temat sadza ludzie.

4. Cialo Dharmy nie ma formy, jednak Budda
przybiera ksztalt, ktorym jest Cialo Chwalebne (Sambh-
oga-kaja), aby mogl wybawi¢ ludzi od cierpienia. Pod tg
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postacig Budda sktada §lubowania, nieustannie praktykuje,
przybiera konkretne imi¢ i prowadzi ludzi do O$wiecenia.

W tym ciele Budda w swoim mitosierdziu ratuje
niezliczone rzesze ludzi, stosujagc odpowiednie sposoby.
Jak ogien, ktory trawi wszystko, Budda spala to, co
podsyca zadze ludzkie. Rozwiewa cierpienia 1 troski, jak
wiatr, ktory przegania kurz.

Cialo przejawione (Nirmana-kaja) to Budda, ktory
przyjmuje posta¢ cziowieka 1 pojawia si¢ W naszym
$wiecie, aby prowadzi¢ ludzi do Oswiecenia. W tym ciele
Budda rodzi sig, rozpoczyna praktyke religijna, dostgpuje
Os$wiecenia, poucza 1 ratuje ludzi, uzywajac do tego
odpowiednich sposobow, a jego choroba 1 $mierc
poswiadczajg prawdy, ktore glosi.

Pierwotnie cialem Buddy jest Cialo Dharmy, jednak
ukazuje si¢ on ludziom pod ré6znymi postaciami w zalez-
nosci od ich charakterow. Nawet jesli posta¢ Buddy jawi
si¢ W rozny sposob ze wzgledu na rozne ludzkie potrzeby,
czyny czy mozliwosci, zawsze wskazuje on na t¢ sama
prawdg.

Rozrdznienie na trzy ciata Buddy ma tylko jeden cel
— jest nim ratowanie wszystkich ludzi.

Nie jest Buddg ciato, nawet wtedy, gdy przejawia si¢
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ono jako nieskonczone i cudowne, obecne wszedzie. Takie
ciato jest formg, a Budda nie ma formy. Tak naprawde
Oswiecenie jest jego ciatem i jako takie przenika wszystko.
Moga go zobaczy¢ tylko ci, ktorzy dotarli do Najwyzszej
Prawdy.

I
POJAWIENIE SIE BUDDY

1. Bardzo rzadko Budda ukazuje si¢ na tym $wiecie.
Budda pojawia si¢, dostgpuje o$wiecenia, glosi Dharme,
czyli swoja nauke, przerywa sie¢ zwatpienia, wyrywa
korzenie zadzy, sprawia, Ze nie moze wytrysna¢ zrodto zta.
W naszym $wiecie Budda bez najmniejszych przeszkod
porusza si¢ tam, gdzie chce. Nie ma wigkszej zastugi, niz
oddawanie mu czci.

Budda pojawia si¢ na tym $wiecie, zeby glosi¢
Dharme, aby ludzie mogli otrzymac¢ btogostawienstwo
prawdziwego szczegscia. Pojawia si¢ na tym padole tez,
poniewaz nie moze porzuci¢ tych, ktdrzy zycie jest petne
cierpienia i trosk.

W tym $wiecie nie jest znana prawdziwa zasada,

wszedzie panuje niesprawiedliwos¢, nie ma kresu ludzkiej
pozadliwosci. Ludzie stali si¢ zdegenerowani i na ciele, i
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na umysle, a ich zycie stato si¢ krotkie — jakze trudno w
takim $wiecie glosi¢ Dharme. Tylko wielkie mitosierdzie
Buddy moze pokonac¢ te przeszkody.

2. Budda jest najlepszym przyjacielem wszystkich
ludzi. Gdy Budda widzi, ze cztowiek cierpi z powodu
jarzma, jakimi sg zadze, wspotczuje mu 1 pomaga mu
dzwigac¢ ten cigzar. Budda jest prawdziwym Nauczycielem
na tym $wiecie. Kiedy spotyka cztowieka pograzonego w
utudzie, $wiattem Najwyzszej Madrosci rozprasza mrok
niewiedzy.

Tak ja cielatko nie odstepuje matki, ci, ktorzy
uslyszag nauki Buddy, nie chca go opuszczaé, gdyz
stuchanie Dharmy sprawia, ze sg szczgsliwi.

3. Kiedy ksi¢zyc zachodzi, ludzie mowia, ze znikt,
kiedy ksiezyc wschodzi, méwig, ze si¢ pojawil. Jednak tak
naprawdg ksi¢zyc nie znika ani si¢ nie pojawia, ale zawsze
$wieci na niebie. Budda jest wlasnie jak ksiezyc — nie
przychodzi ani nie odchodzi, gdyz zawsze jest obecny.
Sprawia wrazenie, ze przychodzi 1 odchodzi tylko po to, by
prowadzi¢ ludzi do Oswiecenia.

Ludzie mowia o fazie pelni ksigzyca 1 o ubywaniu
ksigzyca, ale tak naprawde ksiezyc zawsze jest okragly, nie
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ubywa go ani nie przybywa. Budda jest jak ksigzyc — w
oczach ludzi zdaje si¢ zmienia¢ swojg posta¢, ale tak
naprawdg jest niezmienny.

Ksiezyc jest widoczny wszedzie, nad przeludnio-
nym miastem, nad senng wioska, w gorach i nad rzeka.
Wida¢ go w tafli stawu, w naczyniu z wodg 1 w kropli rosy
na lisciu. Cztowiek moze przejs¢ setki kilometrow, a
ksigzyc zawsze bedzie widoczny, jakby szedt razem z nim.
Ludziom wydaje si¢, ze ksiezyc si¢ zmienia, ale jest on
niezmienny. Budda jest jak ksiezyc, gdyz towarzyszy
ludziom, gdziekolwiek by nie byli, pod réznymi przeja-
wami, chociaz w swej istocie jest niezmienny.

4. To, ze Budda przychodzi i odchodzi, nie oznacza, iz
nie obowigzuje go prawo przyczyny i skutku. Kiedy sa
sprzyjajace warunki do ratowania ludzi, Budda pojawia si¢
na tym S$wiecie, a ukrywa swoja posta¢, kiedy jest taka
potrzeba.

Nawet jesli Budda przychodzi i odchodzi, rodzi si¢ i
umiera, tak naprawd¢ nie przychodzi i nie odchodzi, nie
rodzi si¢ i1 nie umiera. Je§li zrozumiemy te prawdziwg
zasade, nie powinny nas dziwi¢ czy tez smuci¢ ani
narodziny, ani $mier¢ Buddy, jak réwniez nieustanne
zmiany, jakim wszystko podlega. Kazdy musi dostapi¢
Oswiecenia i zdoby¢ Najwyzszg Madros¢.
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Jak juz bylo to wyjasniane wczesniej, Budda nie jest
cielesny. Cialo jest tylko narzedziem, moze by¢ nazwane
Budda, tylko wtedy, jest cialem istoty Oswieconej. Dlatego
tez, jesli ktos jest przywiazany do fizycznego ciala Buddy i
rozpacza nad jego S$miercig, nie bedzie mogl ujrzec
Prawdziwego Buddy.

Tak naprawde¢ prawdziwa natura rzeczywistosci jest
pustka, w ktorej wszystko jest sobie rowne, gdyz jest ona
ponad dualizmem przeciwienstw, takich jak pojawianie si¢
1 niepojawianie, przychodzenie i odchodzenie, dobro i zto.

Wszelkie rozréznianie jest spowodowane przez
btedne, jednostronne postrzeganie. Prawdziwe atrybuty
Buddy tak naprawd¢ ani przejawiajag si¢, ani nie
przejawiaja sie.

I
CNOTY BUDDY

1. Budda czczony jest na calym §wiecie ze wzgledu na
jego pie¢ cnoét: doskonate dziatanie, doskonaly wglad,
doskonata madros¢, doskonala zdolno$¢ nauczania,
doskonalg zdolno$¢ sprawiania, aby ludzie praktykowali
zgodnie z jego nauka.

Do tego posiada osiem innych wspaniatych cnot:
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1) Zdolno$¢ do przynoszenie pomyslnosci i szczescia; 2)
Zdolnos$¢ sprawiania, by jego nauka przynosita korzysci w
tym $wiecie; 3) Zdolnos$¢ do uczenia, jak odroéznia¢ dobro
od zta, ortodoksje od herezji; 4) Zdolno$¢ nauczania
prawdziwej drogi do O$wiecenia; 5) Zdolno$¢ prowadze-
nia kazdego cztowieka tg samg drogg do Oswiecenia; 6)
Zdolno$¢ do unikania pychy; 7) Zdolno$¢ do czynow,
zgodnych ze swoja naukg i1 zdolno$¢ do wyrazania w
stowach tego, co czyni; 8) Zdolnos¢ do tego, by bez
btadzenia wypetni¢ $lubowania i1 w doskonaly sposob
ukonczy¢ praktyke.

Budda, dzigki medytacji osigga stan spokoju i
wyciszenia, nie przywigzuje si¢ ani do mitosci, ani do
nienawisci wobec ludzi, pozbywajac si¢ nieczystosci
umyshu i serca. Osigga przez to stan radosci, dostepny
tylko osobom nieskalanym.

2. Budda jest dla ludzi jak ojciec i matka. Przez
pierwsze szesnascie miesiecy zycia dziecka rodzice
dostosowujac si¢ do dzwieckow wydawanych przez
dziecko, méwig do niego dziecinnym jezykiem, dopiero
potem uczg go jezyka osob dorostych. Tak samo Budda,
poczatkowo naucza w jezyku zrozumiatym dla ludzi,
przejawia si¢ pod widzialng postacig, sprawiajac, ze
osiagaja stan, w ktorym odnajduja spokojne i1 bezpieczne
schronienie.
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Budda naucza jednym jezykiem, ale nie wszyscy
ludzie stysza to samo, styszg bowiem zgodnie ze swoja
mozliwoscig pojmowania. Budda raduje si¢ z tego, ze glosi
swe nauki dla kazdego cztowieka.

Stan umystu Buddy przekracza mozliwosci
pojmowania tych, ktorzy btadza, nie moga go bowiem
wyrazi¢ stowa. Jesli bardzo chce si¢ jakos przyblizy¢ ten
stan, moze jedynie uzywac metafor.

Rzeka Ganges jest ciggle zanieczyszczana przez
z0twie, ryby, jej dno maca konie 1 stonie, a mimo tego jest
czysta. Budda takze jest taki, jak ta rzeka, moga ja macic¢
ryby 1 zotwie, symbolizujace herezje 1 klotnie, ale on
pozostaje nieskalany, a jego umyst jest niewzruszony.

3. Madros¢ Buddy jest doskonalym poznaniem
wszystkich prawdziwych zasad, uznaje jedynie srodkowa
droge, odrzucajac jednostronne stanowiska, bedace
jednym z pary przeciwienstw. Madros$¢ ta wykracza poza
stowa. Dzigki tej madrosci Budda poznaje mysli
wszystkich ludzi, w mgnieniu oka dowiaduje si¢
wszystkiego o §wiecie.

W spokojnej toni oceanu odbijaja si¢ wszystkie
gwiazdy na niebosktonie. Tak samo w oceanie madrosci
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Buddy odzwierciedlone sa wiernie intencje 1 mysh
wszystkich ludzi, a takze wszystko to, co istnieje. Wiasnie
dlatego Budda nazywany jest Wszechwiedzacym.

Madros¢ Buddy pobudza umysty ludzi, oswieca je
tak, ze sg w stanie poja¢ sens tego S$wiata, zasade
przyczynowosci oraz nieunikniony upadek tego, co osiagga
kulminacj¢ swoich mozliwosci. Rzeczywiscie, dzigki
madrosci Buddy, ludzie mogg dobrze zrozumie¢ §wiat.

4. Budda nie zawsze pojawia si¢ jako Budda. Czasami
pojawia si¢ jako demon, czasami pojawia si¢ jako bostwo,
moze przybra¢ posta¢ mezczyzny albo kobiety.

W czasie epidemii pojawia si¢ jako lekarz ratujacy
chorych, w czasie walk glosi stuszng nauke¢ o mitosierdziu
1 pozwala zapomnie¢ o wojennej pozodze. Tych, ktorzy
twardo trzymaja si¢ swoich jednostronnych pogladow,
naucza o zasadzie nietrwatosci 1 przemijaniu. Tym, ktorzy
przywiazani sg do swojego ego i popadajag w pyche, naucza
o nieistnieniu ‘ja’. Tym za$, ktorzy ulegaja pokusom
ziemskich uciech, ukazuje nedze tego §wiata.

Wszelka aktywnos$¢ Buddy przejawia si¢ w naszym
swiecie, ale pochodzi z Ciala Dharmy. Dharma-kaja jest
takze Zrodlem nieskonczonego zycia oraz wybawienia,
ktore jak §wiatlo dociera wszgdzie.
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5. Nasz $wiat jest jak plonacy dom, w ktorym nikt nie
zazna spokoju. Pograzeni w mrokach niewiedzy ludzie
zatracaja si¢ w zadzach, wzbudzaja w sobie gniew,
nienawi$¢ czy zazdros¢. Muszg wigc zda¢ si¢ na
mitosierdzie 1 wspoélczucie Buddy, tak jak dzieci, ktore
potrzebuja matki.

Budda jest ojcem calego $wiata, najgodniejszym
czci ze wszystkich godnych. Wszyscy ludzie sg dzie¢mi
Buddy. Widza oni tylko przyjemnosci zycia i1 nie posiadaja
madrosci, ktora pozwala dostrzec cierpienie nieuchronnie
z nim zwigzane. A nasz S$wiat jest przerazajagcym
miejscem petnym cierpienia, w ktérym nie wygasaja nigdy
ptomienie chorob, starosci 1 $mierci.

Budda widzi wyraznie, ze ten $wiat jest tak
naprawde ptongcym domem, dlatego porzucit zycie do-
czesne rozpoczynajac praktyke religijng. Kiedy znalazt
swoja spokojnag pustelni¢ w lesie, powiedziat: ,,Caly ten
Swiat jest moj, a wszystkie zyjace istoty sg moimi dzie¢mi.
Tylko ja moge wyzwoli¢ je od niewyobrazalnego
cierpienia.”

Budda jest naprawd¢ Wielkim Witadcag Dharmy i
dlatego moze ja glosi¢ w dowolny sposob. Pojawit si¢ na
tym $wiecie tylko po to, by przynosi¢ ludziom ukojenie 1
btogostawienstwa. Glosit swoje nauki, aby wyzwoli¢ ich z
cierpienia. Jednak ludzie nie chcg stucha¢ jego stow, gdyz
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ulegaja swoim zadzom.

Jedynie ten, kto bedzie stucha¢ Dharmy, osiagnie
stan, z ktdérego na pewno nie bedzie juz powrotu do $wiata
utudy. Budda powiedzial: ,,Ludzie nie moga dostgpié
oswiecenia dzigki wlasnej madrosci. Jest to mozliwe, tylko
wtedy, gdy postepuja zgodnie z moja nauka, wierzac w nig
— tylko wiara jest sposobem na przyjecie Dharmy.” Nalezy
wigc uwaznie stucha¢ nauk Buddy i wprowadza¢ je w
zycie.
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